
 

 

Fragebogen zur  
Life-Balance 

 
 
 

Hallo, 
ich bin Ergotherapeut und Student an der HAWK in Hildesheim. In meiner 
Masterarbeit validiere ich einen, zuvor von mir übersetzten, Fragebogen 
zur Messung der Life-Balance von Arbeitnehmer/inne/n. 
 
Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie diesen unter untenstehendem Link 
ausfüllen und weiterleiten könnten. 
 
Die Befragung ist anonym. 
 
Ich bin wirklich sehr dankbar für jeden Teilnehmer. 
 

 
https://studip.hawk.de/befragungen/l/T8MQ5LY8p9g4 

 

Unter allen Teilnehmer werden drei 20 € Amazon Gutscheine verlost! 
 
Für Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung:    max.biewald@hawk.de 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Max Biewald 

https://studip.hawk.de/befragungen/l/T8MQ5LY8p9g4

