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2-tägiger Fachkongress Hochsensibilität – 
30.06.2017 und 01.07.2017 
 

Akkreditierte Fortbildung  
 

Der Kongress für Hochsensibilität findet in der Lüneburger Heide im Hotel Camp Reinsehlen 

bei Schneverdingen statt und ist als Fortbildungsveranstaltung akkreditiert bei der 

Psychotherapeutenkammer Niedersachsen / Bremen.  

Für den ersten Kongresstag erhalten Ärzte/Ärztinnen und 

Psychotherapeuten/Psychotherapeutinnen 10 und für den zweiten Tag 8 Fortbildungspunkte. 

Die Teilnahmebescheinigungen erhalten die Teilnehmer/innen vor Ort. 

 

30. Juni 2017 – 1. Tag Fachkongress für Hochsensibilität (Freitag) 

  

8.00 bis 

9.15 Uhr 
   Einchecken beim Fachkongress 

9.30 bis 

9.45 Uhr 

 

Opening des 1. Kongresstages 

Kathrin Sohst – Kongress-Organisatorin und Autorin von „Zart im 
Nehmen“ 

9.45 bis 

10.15 Uhr 

 

Keynote 

Georg Parlow 
Coach, Bestsellerautor und Obmann beim österreichischen Verein 
„zart besaitet“ 

10.15 bis 

10.30 Uhr 
  Pause 

10.30 bis 

12.30 Uhr 

 

Wissenschaftsforum für Wissenschaftler, Studenten, Ärzte, 

Therapeuten & Heilpraktiker 

Studienergebnisse forschender Wissenschaftler in 
Fachsprache 
Moderation – Daniel Panetta: Wirtschaftspsychologe und Autor 
von „Hochsensibilität und Leadership“ 
Dr. Sandra Konrad – Prof. Dr. Magrit Schreier 

mailto:office@sohst-productions.com


 

Seite 2 von 5 

 

Open Space Veranstaltung für Fachleute, Praktiker, Coaches, 

Berater und Pädagogen u. a. 

Hochsensibilität – Problem oder Potenzial? 
Moderation: Henrik Langholf, Zukunftsmoderator 
Co-Moderation: Petra Tomschi, Wirtschaftspsychologin und 
Autorin von „Das Vielfühler Buch. Hochsensibilität“ 

12.30 bis 

14.00 Uhr 
  Mittagessen und Pause 

14.00 bis 

15.30 Uhr 

 

Wissenschaftsforum für Wissenschaftler, Studenten, Ärzte, 

Therapeuten & Heilpraktiker 

Studienergebnisse forschender Wissenschaftler in 
Fachsprache 
Moderation – Daniel Panetta: Wirtschaftspsychologe und Autor 
von „Hochsensibilität und Leadership“ 
Teresa Tillmann – Patrice Wyrsch 

 

Open Space Veranstaltung für Fachleute, Praktiker, Coaches, 

Berater und Pädagogen u. a. 

Hochsensibilität – Problem oder Potenzial? 
Moderation: Henrik Langholf, Zukunftsmoderator 
Co-Moderation: Petra Tomschi, Wirtschaftspsychologin und 
Autorin von „Das Vielfühler Buch. Hochsensibilität“ 

15.30 bis 

15.45 Uhr 
  Pause 

15.45 bis 

17.15 Uhr 

 

Wissenschaftsforum für Wissenschaftler, Studenten, Ärzte, 

Therapeuten & Heilpraktiker 

Barcamp für Austausch, Diskussion und Vernetzung in der 
Wissenschaft 
Moderation – Daniel Panetta: Wirtschaftspsychologe und Autor 
von „Hochsensibilität und Leadership“ 

 

Open Space Veranstaltung für Fachleute, Praktiker, Coaches, 

Berater und Pädagogen u. a. 

Hochsensibilität – Problem oder Potenzial? 
Moderation: Henrik Langholf, Zukunftsmoderator 
Co-Moderation: Petra Tomschi, Wirtschaftspsychologin und 
Autorin von „Das Vielfühler Buch. Hochsensibilität“ 

17.15 bis  

17.30 Uhr 
  Pause 
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17.30 bis 

18.15 Uhr 

 

Wissenschaftsforum für Wissenschaftler, Studenten, Ärzte, 

Therapeuten & Heilpraktiker 

Barcamp für Austausch, Diskussion und Vernetzung in der 
Wissenschaft 
Moderation – Daniel Panetta: Wirtschaftspsychologe und Autor 
von „Hochsensibilität und Leadership“ 

 

Open Space Veranstaltung für Fachleute, Praktiker, Coaches, 

Berater und Pädagogen u. a. 

Hochsensibilität – Problem oder Potenzial? 
Moderation: Henrik Langholf, Zukunftsmoderator 
Co-Moderation: Petra Tomschi, Wirtschaftspsychologin und 
Autorin von „Das Vielfühler Buch. Hochsensibilität“ 

18.15 bis 

18.30 Uhr 
  Pause 

18.30 bis 

19.30 Uhr 

  

Netzwerke und Vision Dachverband 

Martin Bertsch, Organisator des Schweizer HSP-Kongresses 
  
Dr. Michael Jack, Präsident des Informations- und 
Forschungsverbundes Hochsensibilität e. V. (IFHS) 
 
Georg Parlow, Obmann des österreichischen Vereins „zart 
besaitet“ und Bestsellerautor 
  
Kathrin Sohst, Kongressinitiatorin und Autorin von „Zart im 
Nehmen“ 

19.30 bis 

20.00 Uhr 
  Pause 

20.00 bis 

22.00 Uhr 

  

Abendveranstaltung mit Buffet und Netzwerk 

  
 
 
1. Juli 2017 – 2. Tag Fachkongress für Hochsensibilität (Samstag) + Inspiration Day 

  

9.30 bis 

9.45 Uhr 

 

Opening des 2. Kongresstages 

Kathrin Sohst – Kongress-Initiatorin und Autorin von „Zart im Nehmen“ 
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9.45 bis 

10.15 Uhr 

 

Keynote mit Barbara Messer 

10.15 bis 

10.30 Uhr 
  Pause 

10.30 bis 

11.25 Uhr 

 

Open Space Ergebnisse – Konzepte und Ideen aus der Praxis 

präsentiert für die Wissenschaft 

Präsentation aus den Arbeitsgruppen 

11.45 bis 

13.15 Uhr 

 

Open Space Ergebnisse – Konzepte und Ideen aus der Praxis 

präsentiert für die Wissenschaft 

Präsentation aus den Arbeitsgruppen 

14.45 bis 

15.40 Uhr 

 

Gesprächsrunde mit Wissenschaftlern – Aktuelles aus der 

Wissenschaft präsentiert für die Praxis 

Moderation: Dr. Michael Jack, Präsident des Informations- und 
Forschungsverbundes Hochsensibilität IFHS e.V. 

16.00 bis 

17.30 
Uhr 

 

Gesprächsrunde mit Wissenschaftlern- Aktuelles aus der 

Wissenschaft präsentiert für die Praxis 

Moderation: Dr. Michael Jack, Präsident des Informations- und 
Forschungsverbundes Hochsensibilität IFHS e.V. 

17.30 bis 

18.30 Uhr 
 Begegnungen und Abendsnack 



 

Seite 5 von 5 

18.30 bis 

19.00 Uhr 
  

Schlusswort – Dankeschön und Ausblick 

Kathrin Sohst – Kongress-Initiatorin und Autorin von „Zart im 
Nehmen“ 

 

Alle Informationen zum Fachkongress finden Sie auch online: 

http://hochsensibilitaet-der-kongress.de/fachkongress/ 

 

Teilnahmepreis 

439 Euro brutto 

 

Leistungen 

 Teilnahme am Fachkongress 30.06. und 01.07.2017 

 Teilnahme am Programm des Inspiration-Day am 01.07.2017 

 Verpflegung: Mittag, Pausensnacks und Getränke 

 Abendveranstaltung inklusive Buffet am 30.06.2017 

 Kinderprogramm für Kinder ab 5 Jahren am Inspiration-Day 
 

Location 

Hotel Camp Reinsehlen 

Camp Reinsehlen 1 

29640 Schneverdingen 

 

Fachkongress buchen  

Online: http://hochsensibilitaet-der-kongress.de/tickets/kongress-tickets-buchen/ 

Anmeldungen per PDF-Formular an s.sothmann@hs-der-kongress.de 

 

Inspiration-Day am 2. Kongresstag 
 

Parallel zum zweiten Kongresstag läuft der Inspiration-Day mit weiteren Vorträgen 

und Workshops, die ebenfalls interessant sind für Ärzte und Psychotherapeuten.  

http://hochsensibilitaet-der-kongress.de/inspiration-day/ 
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