
 

Anlage 
 
Genehmigungsverfahren nach § 8 Abs. 4 Heilmittel-Richtlinie der AOK Sachsen-Anhalt 
ab 01.04.2013 
 

Für folgende Heilmittelverordnungen außerhalb des Regelfalles ist ab dem 01.04.2013 (Ver-
ordnungsdatum) eine Genehmigung durch die AOK Sachsen-Anhalt vor Behandlungsbeginn 
einzuholen: 
 

Maßnahmen der Physikalischen Therapie 
 Klassische Massagetherapie (KMT) 
 Standardisierte Heilmittelkombinationen D1 

 

Maßnahmen der Ergotherapie 
 alle Einzelbehandlungen der Ergotherapie 

 

Bitte stellen Sie uns die Heilmittelverordnungen ausschließlich als Faxversion oder per Post 
in Kopie zur Verfügung.  
 

Genehmigungsverfahren nach § 32 Abs. 1 a SGB V i.V.m. § 8 Abs. 5 Heilmittel-
Richtlinie der AOK Sachsen-Anhalt  
 

Die Kassenärztliche Bundesvereinigung und der GKV-Spitzenverband haben Diagnosen in 
Verbindung mit Diagnosegruppen/Indikationsschlüsseln des Heilmittelkataloges festgelegt, 
bei denen in der Regel vom Vorliegen eines langfristigen Heilmittelbedarfs nach § 32 Abs. 1a 
SGB V ausgegangen werden kann (Anlage 2 Vereinbarung über Praxisbesonderheiten nach 
§ 84 Abs. 8 SGB V). Antragsteller auf eine langfristige Genehmigung von Heilmittel ist grund-
sätzlich der Versicherte. Die Vertragsärztin oder der Vertragsarzt stellt eine Heilmittelverord-
nung mit medizinischer Begründung aus. Diese Verordnung ist dem Antrag in Kopie beizufü-
gen. 
 

Ihre Fragen zu beiden Genehmigungsverfahren beantworten Ihnen gern unsere Mitarbeite-
rinnen der: 

AOK Sachsen-Anhalt 
27.16 Genehmigung Heilmittel 
39084 Magdeburg 
 

Wohnort des  
Versicherten im 

Landkreis 

 
AOK-Mitarbeiter 

 
Telefon 

 
Telefax 

Magdeburg, Mansfeld 
Südharz, Altmarkreis 
Salzwedel, Bördekreis 

Marion Koepke 
 
0391 2878 46327 
 

0391 2878 40913 

Saalekreis, Wittenberg, 
Halle 

Dorothea 
Machovsky 

 
0391 2878 46348 
 

0391 2878 40913 

Jerichower Land, An-
halt Bitterfeld, Harz, 
Dessau/Roßlau 

Anja Grossert 
 
0391 2878 46980 
 

0391 2878 40914 

Salzlandkreis, Stendal, 
Burgenlandkreis 

Petra 
Hirschelmann 

 
0391 2878 47479 
 

0391 2878 40914 

 
Teamleiterin  
Judith Thor 

0391 28 78 46351 0391 2878 46422 

 


