
 

Neurodivers & geschlechtersensibel: Zwei Seminare für eine Therapie der besonderen Art 
In der therapeutischen Praxis zählen nicht nur Methoden – sondern auch Perspektiven. Diese 
beiden Fortbildungen zeigen Ihnen, wie Sie ADHS bei weiblich sozialisierten Personen gezielter 
erkennen und wie Sie Kinder mit Autismus-Spektrum-Störung feinfühlig begleiten können. Mit 
sofort anwendbarem Wissen, fachlich fundierter Haltung und evidenzbasierten Ansätzen. 

Selbstverständlich mit 20 % BED-Rabatt für Mitglieder sowie attraktiven Gruppentarifen (Details 
siehe Kursbeschreibung auf der Website). 

 

ADHS bei Frauen – geschlechtersensibel erkennen, individuell begleiten 

Samstag, 11.10.2025 | 11:00–17:00 Uhr | Online 

ADHS bleibt bei vielen Frauen lange unentdeckt – oft wird die Diagnose erst im 
Erwachsenenalter gestellt. Perfektionismus, emotionale Überforderung und soziale Anpassung 
verschleiern typische Symptome. In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie ADHS bei weiblich 
sozialisierten Personen sicherer diagnostizieren und therapeutisch begleiten. 

✔ Geschlechtsspezifische Symptome erkennen 
✔ Methoden zur Emotionsregulation und Stressbewältigung 
✔ Individuelle Begleitpläne entwickeln 
✔ Therapeutische Beziehung geschlechtersensibel gestalten 

Zur Anmeldung 

 

ASS verstehen – von Kindern lernen, evidenzbasiert handeln 

Mittwoch, 29.10.2025 | 19:00–21:15 Uhr | Online 

Das Autismusspektrum fordert dazu auf, genau hinzuschauen – mit offenem Blick und flexiblen 
Methoden. Dieses Seminar bringt Sie in engen Kontakt mit der Lebenswelt von Kindern und 
Jugendlichen aus dem Autismus-Spektrum. Sie lernen, wie Sie Entwicklungsräume öffnen und 
Eltern als Partner*innen stärken. 

✔ Perspektivwechsel wagen – Kind & Umwelt verstehen 
✔ Bewegungsangebote therapeutisch nutzen 
✔ Beziehungsdynamiken feinfühlig begleiten 
✔ Eltern integrieren und stärken 

Zur Anmeldung 

 

Exklusiv für BED-Mitglieder: 20 % Rabatt sichern! 
Alle Seminare sind Teil des InWi-Fortbildungsprogramms. Als BED-Mitglied erhalten Sie 20 % 
Rabatt auf die Teilnahmegebühr. Nutzen Sie die Chance für wirksame Therapie mit Haltung – 
jetzt anmelden und direkt in der Praxis profitieren. 

https://wissen.institute/seminars/MzU%3D/Mzk%3D
https://wissen.institute/seminars/Mzc%3D/NDE%3D

