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Herzlich willkommen zur Dyspraxie-Deutschland-Woche 2025! 

Wir, Anja und Markus Gehlken, freuen uns sehr, wenn ihr auch dieses Jahr wieder an unserer 

vierten Auflage der Dyspraxie-Deutschland-Woche – kurz DysDW - teilnehmt. Seit unserer 

Gründung von Dyspraxie Online vor über elf Jahren setzen wir uns mit viel Herzblut dafür ein, 

das Thema Dyspraxie – auch bekannt als DCD oder UEMF – in Deutschland sichtbarer zu 

machen und betroffenen Familien und Erwachsenen eine helfende Anlaufstelle zu bieten. 

Denn Dyspraxie ist als Störungsbild / Störungsspektrum hierzulande immer noch viel zu wenig 

bekannt – obwohl schätzungsweise 5 bis 6% aller Kinder (ca 750.000 in Deutschland) und rund 

3% der Erwachsenen (ca. 1.500.000) davon betroffen sind.  

 

Mit Veranstaltungen wie unserer Dyspraxie-Deutschland-Woche wollen wir aktuelle 

Hintergründe, Tipps und spannende Praxisberichte zur Dyspraxie bieten, den Wissens-Transfer 

voranbringen und den Austausch untereinander fördern. Vom 6. bis zum 12. Oktober 2025 

erwarten euch daher wieder sieben Abende mit interessanten Informationen und Themen zur 

Dyspraxie. Praxisnah, alltagsorientiert und auch aus der Sicht von Betroffenen für Betroffene. 

Die Teilnahme ist dieses Jahr natürlich wieder kostenfrei! Wir danken allen Referentinnen 

und Referenten dieser DysDW, dass sie uns mit ihrem Know-how und ihren Erfahrungen 

unterstützen und freuen uns auf eine inspirierende Woche voller Begegnungen, Impulse, 

Tipps, Vorgehensweisen und neuer Wege. Herzliche Grüße – Anja und Markus  
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Wie ist die Dyspraxie-Deutschland-Woche entstanden? 

Die Dyspraxie-Deutschland-Woche (DysDW) entstand 2022 nach dem Vorbild der britischen 

Dyspraxia Awareness Week – mit dem Ziel, das Bewusstsein für Dyspraxie zu stärken, 

praktische Hilfen zu vermitteln und die Vernetzung von Betroffenen, Familien und 

Fachleuten in Deutschland nachhaltig zu fördern. Dabei steht die Vermittlung von nützlichen 

Impulsen, Hintergrundwissen und praxisnahen Tipps im Fokus, um die Alltags-Situationen von 

Kindern und Erwachsenen mit Dyspraxie konkret zu verbessern. 

Kostenlos zugängliche Online-Fachvorträge, Diskussionsrunden und Austauschforen bieten 

jedes Jahr aktuelle Inhalte und die Möglichkeit, Fragen direkt an Experten zu stellen. Das 

Format stärkt die Selbsthilfe, gibt Raum für die Bedürfnisse und Situationen der Betroffenen 

und fördert Lösungen für eine bessere Teilhabe von Kindern und Erwachsenen mit Dyspraxie. 

Ziele der DysDW sind darüber hinaus: 

• Sensibilisierung der Öffentlichkeit und Fachkreise für Dyspraxie und die Vielfalt der 

Erscheinungsformen 

• Stärkung der Selbsthilfe und Förderung des Austauschs zwischen betroffenen 

Familien, Erwachsenen mit Dyspraxie, Ärzten, Therapeuten, Lehrkräften, Erziehern, 

Schulbegleitern und allen, die Berührungspunkte mit Dyspraxie haben 

• Vermittlung von Wissen und Erfahrungen zu Diagnostik, Therapie, Förderung und 

anderen Fragen und Herausforderungen zur Dyspraxie 

Kostenfreie Teilnahme an allen 7 Online-Veranstaltungen 

An allen Online-Vorträgen nebst Erfahrungsaustausch kann man kostenfrei teilnehmen. 

Einzige Voraussetzung: Eine vorherige Anmeldung zu den jeweiligen Abenden über die 

Homepage www.dyspraxie-online.de. Die jeweiligen Zugangsdaten werden normalerweise bis 

zum Mittag des jeweiligen Tages versendet. 
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Das Programm für die DysDW2025 

Wir freuen uns auch dieses Jahr wieder auf tolle Referentinnen, Referenten und Themen im 

Rahmen der Dyspraxie-Deutschland-Woche 2025.  

Nachfolgend das Programm im Überblick: 

Montag, den 6. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

• Referenten: Elisabeth und Ulrich Kunhardt 

• Thema: Wichtige Unterstützung für das eigene Kind mit Dyspraxie bekommen – 

Kommunikation im Umgang mit Behörden, Krankenkassen und Schulen 

Dienstag, den 7. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

• Referent: Christopher End 

• Thema: Umgang mit Wut und großen Gefühlen (von Kindern und Eltern) 

Mittwoch, den 8. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

• Referent: Andreas Memmesheimer 

• Thema: Persönliches Budget für Kinder mit Dyspraxie 

Donnerstag, den 9. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

• Referentin: Anke Stade 

• Thema: Dyspraxie und UEMF - Leitlinien, Diagnostik im SPZ, Unterstützung für 

Familien, Forschung und bestätigungsorientierte, familienzentrierte Therapien 

Freitag, den 10. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

• Referentin: Silke Schaible 

• Thema: Individuelle Lerntherapien für Kinder mit Dyspraxie 

Samstag, den 11. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

• Referentin: Rebecca MacCallion 

• Thema: VED International - Ansätze, Forschung und Therapien für die verbale 

Entwicklungsdyspraxie 

Sonntag, den 12. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

• Referenten: Anja und Markus Gehlken sowie regionale DO-Ansprechpartnerinnen 

• Thema: Dein Dyspraxie-Netzwerk vor Ort – gemeinsam regional stark 
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Montag, den 6. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

Referenten: Elisabeth und Ulrich Kunhardt 

Thema: Wichtige Unterstützung für das eigene Kind mit Dyspraxie bekommen 

– Kommunikation im Umgang mit Behörden, Krankenkassen und Schulen 

Am 6. Oktober um 20.00 Uhr 

teilen Elisabeth und Ulrich 

Kunhardt bei der Dyspraxie-

Deutschland-Woche ihre 

praxiserprobten Tipps rund um 

den erfolgreichen Umgang mit 

Behörden, Krankenkassen und 

Schulen – ein Thema, das viele 

Familien direkt betrifft.  

Als Eltern eines Sohnes mit 

Dyspraxie kennen Elisabeth und 

Ulrich Kunhardt die täglichen 

Herausforderungen im Kontakt 

mit Ämtern, Krankenkassen, 

Schulämtern und Lehrkräften aus 

erster Hand.  

 

Sie berichten offen über ihre eigenen Erfahrungen, die Stolpersteine im System und die 

unterschiedlichen Lösungen, Vorgehensweisen und Wege, die sie für ihr Kind sowohl in Bayern 

als auch in NRW gefunden haben. 

 

Schwerpunkte des Vortrags sind  

• konkrete Beispiele aus dem schulischen Alltag (Schulbegleitung, Übergänge),  

• die Kommunikation mit Ärzten und Kostenträgern (Hilfsmittel, Anträge) sowie  

• bewährte Lösungsansätze – vom Aufbau eines hilfreichen Kommunikationsnetzes 

zwischen Schule, Ergotherapie und Schulbegleitern bis zu zeitsparendem Management 

und dem richtigen Ton in Musterbriefen.  

 

Elisabeth und Ulrich Kunhardt geben darüber hinaus auch Tipps zum Umgang mit 

Schweigepflichts-entbindungen, wie man respektvoll und lösungsorientiert argumentiert und 

die eigenen Anliegen erfolgreich platziert.  
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Dienstag, den 7. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

Referent: Christopher End 

Thema: Umgang mit Wut und großen Gefühlen (von Kindern und Eltern) 

Christopher End ist Heilpraktiker für Psychotherapie, systemischer Coach, Eltern-Coach und 

Autor mit eigener Praxis in Köln. Als Vater zweier Kinder begleitet er Eltern, Kinder und 

Familien darin, einen neuen, liebevollen und achtsamen Umgang mit großen Gefühlen wie 

Wut, Enttäuschung oder Angst zu entwickeln. Sein therapeutischer Ansatz basiert auf 

humanistischer Gesprächstherapie, systemischem Coaching, Meditation und 

bindungsorientierten Methoden. 

 

Im Rahmen der DysDW2025 spricht Christopher End über den wertschätzenden Umgang mit 

Wut und starken Emotionen – bei Kindern und Eltern. Gefühle sind für ihn Wegweiser für 

innere Bedürfnisse; gerade wenn sie überwältigen, ist es wichtig, ihnen achtsam zu 

begegnen und gemeinsam neue Strategien für das Familienleben zu finden. Er zeigt, wie 

Eltern lernen können, emotionale Muster zu erkennen, ihre eigene Reaktion bewusster zu 

gestalten und für sich sowie ihre Kinder Halt und Sicherheit zu geben. Wut, Stress und Konflikte 

sind für ihn keine "Fehler", sondern Chancen zum Wachstum und zur Stärkung der Beziehung. 

Sein Vortrag lädt dazu ein, Emotionalität als natürlichen Teil des Familienlebens zu verstehen 

und mit praktischem Handwerkszeug gelassener durchs Leben zu gehen.  
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Mittwoch, den 8. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

Referent: Andreas Memmesheimer 

Thema: Persönliches Budget für Kinder mit Dyspraxie 

Am 8. Oktober um 20.00 Uhr spricht Andreas Memmesheimer im Rahmen der Dyspraxie-

Deutschland-Woche zum Thema „Persönliches Budget für Dyspraxie-Kinder und Betroffene“. 

Andreas Memmesheimer ist selbst Vater eines Kindes mit Dyspraxie. 

Im Mittelpunkt seines Vortrags steht das Persönliche Budget – ein bedeutendes Instrument für 

Eltern und Betroffene, um mehr Selbstbestimmung und individuelle Förderung im Alltag zu 

ermöglichen. Andreas Memmesheimer erläutert praxisnah, wie das Budget beantragt wird, 

worauf zu achten ist und wie die Finanzierung flexibel für Therapien, Assistenz und Teilhabe 

eingesetzt werden kann. 

 

 

Alle Eltern, Angehörigen und Interessierten sind herzlich eingeladen, wertvolle Impulse und 

konkrete Tipps aus erster Hand zu erhalten. Andreas Memmesheimer zeigt auf, wie das 

Persönliche Budget in der Praxis hilft, Dyspraxie-Kindern maßgeschneiderte Unterstützung und 

bessere Lebensqualität zu bieten.  
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Donnerstag, den 9. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

Referentin: Anke Stade 

Thema: Dyspraxie und UEMF - Leitlinien, Diagnostik im SPZ, Unterstützung für 

Familien, Forschung und bestätigungsorientierte, familienzentrierte Therapien 

Am 9. Oktober um 20.00 Uhr referiert Anke Stade vom SPZ Osnabrück bei der Dyspraxie-

Deutschland-Woche zum Thema „Diagnostik und Beratung zu UEMF / Dyspraxie“.  

Sie ist seit 2002 engagierte Ergotherapeutin und war 

viele Jahre in verschiedenen Praxen tätig, bevor sie 

2013 ans SPZ Osnabrück wechselte. Zwischen 2023 

und 2025 hat sie den interdisziplinären Master ELP 

(Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie) in 

Hildesheim absolviert.  

Mit Schwerpunkten auf UEMF und Zerebralparese 

unterstützt sie dort seit Jahren Familien – begleitet 

von einem multiprofessionellen, alltagsorientierten 

Ansatz. Neben ihrer Haupttätigkeit gibt sie regelmäßig 

Fortbildungen in Kitas und Schulen - insbesondere zu 

Grafomotorik und deren Förderung.  

Anke Stade stellt praxisnah die aktuelle Leitlinie UEMF 

und deren Bedeutung für die Alltagspraxis vor und 

berichtet über die Diagnostik im SPZ Osnabrück.  

Sie legt dabei besonderen Wert auf eine 

betätigungsorientierte und familienzentrierte 

Ergotherapie, die die Lebenswelten der Kinder und 

Familien in den Mittelpunkt rückt und individuelle Lösungen schafft.  

Zudem beleuchtet sie, wie eine gelingende Zusammenarbeit zwischen Therapeuten, 

Lehrkräften und Eltern trotz Herausforderungen möglich ist und warum diese Zusammenarbeit 

aus ihrer wissenschaftlichen Arbeit heraus so wichtig ist. 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, wertvolle Einblicke in die Diagnostik und Beratung 

zu UEMF/Dyspraxie sowie konkrete, praxisnahe Tipps für die Förderung und 

Alltagsbewältigung zu erhalten.  

Anke Stade verbindet wissenschaftliche Fundierung mit jahrelanger Praxiserfahrung und gibt 

Impulse für eine individuelle, wirkungsvolle Unterstützung. 

  

mailto:info@dyspraxie-online.de
http://www.dyspraxie-online.de/
http://www.dyspraxie-verzeichnis.de/


Informationen zur 4. Dyspraxie-Deutschland-Woche vom 6. bis zum 12. Oktober 2025 

 

 
Dyspraxie Online - Online-Portal und Selbsthilfe-Projekt zum Handicap Dyspraxie (UEMF) 

Wehmerhorststraße 126  *  32289 Rödinghausen 
Leitung und Ansprechpartner für Familien und Betroffene: Anja und Markus Gehlken 

Telefon: 05746/43499-58 / 59 *  Telefax: 05746/67599-98  *  Mail: info@dyspraxie-online.de 
Websites: www.dyspraxie-online.de / www.dyspraxie-verzeichnis.de 

Freitag, den 10. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

Referentin: Silke Schaible 

Thema: Individuelle Lerntherapien für Kinder mit Dyspraxie 

Am 10. Oktober um 20.00 Uhr referiert die Lerntherapeutin Silke Schaible bei der Dyspraxie-

Deutschland-Woche zum praxisnahen Thema „Erfolgreiche Lernstrategien für Kinder mit 

Dyspraxie“. Sie ist selbst Mutter eines Kindes mit Dyspraxie und unterstützt seit Jahren 

erfolgreich Kinder mit Dyspraxie dabei, die Anforderungen in der Schule zu bewältigen. Dabei 

hat sie festgestellt, dass standardisierte Ansätze bei Dyspraxie nicht funktionieren – für jedes 

Kind ist eine individuelle Lernstrategie notwendig.  

Ergotherapie und Logopädie sind unterstützend wertvoll, reichen aber häufig für das 

schulische Lernen nicht aus, da Kinder mit Dyspraxie oft mit chaotischem Verhalten, 

Schwierigkeiten in Zeitplanung, Vermeidungsverhalten, Denken in Schleifen und Umwegen 

sowie Schreibproblemen kämpfen.  

Silke Schaible erklärt, was Lerntherapie bedeutet und 

wie gutes Lernen trotz vielfältiger Störungsfaktoren 

möglich wird. Sie erläutert die Bedeutung von 

Überwindung von Vermeidung, das Austarieren 

zwischen Unter- und Überaktivierung sowie die 

Förderung intrinsischer Motivation und das Erreichen 

von Flow-Situationen.  

Der Vortrag behandelt unterschiedliche Lerntypen 

(visuell, akustisch etc.) und zeigt, wie Lerntherapie bei 

Dyspraxie-Kindern individuell angepasst wird – mit 

Fokus auf eine gute Beziehung, mehr Zeit, Pausen und 

Nutzung von Unterstützung im Umfeld. Besonders 

wichtig ist das emotionale Gleichgewicht der Kinder, 

damit Lernen gut gelingen kann. 

Die Themen LRS, Dyskalkulie und ADHS werden dabei als zusätzliche Begleiterscheinungen 

angerissen. Ein weiterer Fokus liegt auf der Reduzierung von Schreibtätigkeiten, mündlichem 

Lernen und strukturierten Schreibweisen bei Fächern wie Mathematik und Physik. 

Silke Schaible ermutigt dazu, neue, kreative Wege für das schulische Lernen von Dyspraxie-

Kindern zu gehen. Kinder mit Dyspraxie sind von Natur aus mutig und kreativ – werden sie 

ermutigt und ihre Stärken erkannt, können sie Großes leisten. Die Online-Veranstaltung bietet 

praxisnahe Impulse und individuelle Lösungsansätze für Eltern und Fachkräfte, die Kinder mit 

Dyspraxie in ihrer schulischen Entwicklung unterstützen möchten.  
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Samstag, den 11. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

Referentin: Rebecca MacCallion 

Thema: VED International - Ansätze, Forschung und Therapien für die verbale 

Entwicklungsdyspraxie 

Rebecca MacCallion ist eine erfahrene, 

innovative und evidenzbasierte 

Sprachtherapeutin mit besonderer 

Expertise im Bereich der verbalen 

Entwicklungsdyspraxie (Kindliche 

Sprechapraxie) und Sprechapraxie. 

Sie verfügt über mehr als sieben Jahre 

Erfahrung in der Arbeit mit Kindern, die 

u.a. von Sprachlautstörungen, 

Stimmstörungen und insbesondere 

Entwicklungsdyspraxie betroffen sind.  

Sie war Dozentin an der Macquarie 

University und arbeitet auch als klinische 

Forscherin.  

Zu ihren Spezialgebieten gehören 

diagnostische Verfahren und moderne 

Therapiekonzepte bei verbaler 

Entwicklungsdyspraxie. 

Sie wendet erprobte und hochwirksame Methoden wie Dynamic Temporal and Tactile Cueing 

(DTTC), das Nuffield Dyspraxie Programm (NDP3) und Rapid Syllable Transition treatment 

(ReST) an. Rebecca MacCallion ist zudem in weiteren modernen Ansätzen geschult und setzt 

diese individuell bei Sprachstörungen und Dyspraxie ein. 

Sie ist bekannt für ihren innovationsfreudigen, einfühlsamen Ansatz und ihre Fähigkeit, auch 

subtile Sprachtücken zu erkennen und gezielt zu behandeln. Sie baut auf den Stärken ihrer 

Klienten bzw. Patienten auf und schafft es, Familien aktiv in die Therapie einzubinden, um 

nachhaltige Erfolge zu erzielen. 

Rebecca MacCallion bringt zur Dyspraxie-Deutschland-Woche ihr fundiertes Fachwissen zu 

verbaler Entwicklungsdyspraxie und Sprechapraxie ein und gibt wertvolle Einblicke aus ihrer 

praktischen Arbeit sowie aus der aktuellen internationalen VED-Forschung. 
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Sonntag, den 12. Oktober 2025 um 20.00 Uhr 

Moderation: Anja und Markus Gehlken  

Vorstellung der regionalen Ansprechpartnerinnen von Dyspraxie Online 

Thema: Dein Dyspraxie-Netzwerk vor Ort – gemeinsam regional stark 

Am Sonntag, den 12. Oktober um 20.00 Uhr, findet der siebte und letzte Abend der Dyspraxie-

Deutschland-Woche 2025 statt – ein besonderer Abschlussabend unter dem Motto „Dein 

Dyspraxie-Netzwerk vor Ort.  

An diesem Abend zeigen die Moderatoren Anja und Markus Gehlken auf, wie wichtig der 

persönliche Austausch vor Ort für Familien mit Dyspraxie-Kindern ist. Sie erläutern, wie man 

sich ein eigenes, starkes Netzwerk in der Region aufbauen kann, um wertvolle 

Unterstützung, gegenseitigen Rat und praktische Hilfe im Alltag zu erhalten. Dabei gehen sie 

darauf ein, wie solche Netzwerke die Teilhabe fördern, die Herausforderungen des Alltags 

erleichtern und das Gemeinschaftsgefühl stärken.  

Im Verlauf des Abends erfahren Familien 

und Interessierte außerdem, wie sie selbst 

zu regionalen Ansprechpartnerinnen von 

Dyspraxie Online werden können und somit 

vor Ort eine wichtige Rolle einnehmen, um 

neue Kontakte zu knüpfen und den 

Austausch weiter zu fördern. Darüber 

hinaus stellen sich bereits bestehende 

regionale Ansprechpartnerinnen von 

Dyspraxie Online vor und berichten von 

ihrer Motivation, in ihrer Region aktiv zu 

werden. 

Dieser Abschlussabend bietet somit eine 

inspirierende Plattform, um Verbindungen 

zu knüpfen, sich zu vernetzen und 

gemeinsam die Zukunft für Familien mit 

Dyspraxie positiv zu gestalten. Alle Familien 

sind herzlich eingeladen, den Kontakt zu 

anderen Betroffenen in der eigenen Region 

zu finden und von den vielfältigen 

Vernetzungsmöglichkeiten zu profitieren. 
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Auf der Suche nach weiteren Informationen zur Dyspraxie? 

Über unsere Homepage www.dyspraxie-online.de können verschiedenste Medien bestellt 

werden – privat, für die eigene Praxis oder für die Schule bzw. den Kindergarten. Unsere 

aktuellen Broschüren, Bücher und Flyer im Überblick: 

Eigene Broschüren 

     
Mehr Infos unter www.dyspraxie-online.de/dyspraxie-medien/dyspraxie-broschueren/index.html  

 

Eigene Bücher 

   
Nur bis 09/2025 verfügbar Neu ab 10/2025 Neu ab 10/2025 

 

Erklär-Broschüre, Flyer, Plakate und mehr 

     
Bestellformular für alle Printmedien von Dyspraxie Online: 
https://www.dyspraxie-online.de/dyspraxie-medien/medien-bestellung/index.php  
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Weitere Informationen zu und über Dyspraxie Online 

Homepages und Social Media-Kanäle von Dyspraxie Online 

• www.dyspraxie-online.de 

Hauptseite mit allen Infos zur Dyspraxie 

• www.dyspraxie-verzeichnis.de 

Verzeichnis mit Anlaufstellen in ganz Deutschland zu Ärzten, Therapeuten und 

Experten mit Dyspraxie-Know-how – aktuell im Aufbau 

• www.dysdts.de 

Homepage-Adresse der zukünftigen Dyspraxie Deutschland-Treuhand-Stiftung 

• www.facebook.com/dyspraxieD 

(Facebook-Account von Dyspraxie Online) 

• www.facebook.com/groups/302490746578947 

(Dyspraxie Deutschland – geschlossene Facebook-Gruppe für den Austausch) 

• www.instagram.com/dyspraxieonline 

(Instagram-Seite von Dyspraxie Online) 

• www.linkedin.com/company/dyspraxie-online 

(LinkedIn-Auftritt von Dyspraxie Online) 

• www.youtube.com/c/DyspraxieOnline/videos 

(YouTube-Kanal von Dyspraxie Online – u.a. mit verschiedenen Erklärvideos) 

 

Kontaktdaten 

Dyspraxie Online - Online-Portal und Selbsthilfe-Projekt zum Handicap Dyspraxie (UEMF) 

Wehmerhorststraße 126  *  32289 Rödinghausen 

Leitung und Ansprechpartnerin für Familien und Betroffene: Anja Gehlken 

Verantwortlich für Medien und Öffentlichkeitsarbeit: Markus Gehlken 

Telefon: 05746/43499-58 oder 59  *  Telefax: 05746/67599-98 

Mail: info@dyspraxie-online.de 

 

Termine für die nächsten Dyspraxie-Deutschland-Wochen 

• DysDW 2025: 06. bis 12.10.2025 

• DysDW 2026: 05. bis 11.10.2026 

• DysDW 2027: 04. bis 10.10.2027 

• DysDW 2028: 02. bis 08.10.2028  
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