ORIENTIERUNG zur Berechnung der Bestellmengen:

FFP2-Maske
Rechnen Sie

- pro Tag und Mitarbeiter jeweils eine FFP2-Maske,

* wobei ein Mitarbeiter arbeitsrechtlich an maximal 4 Tagen in der
Woche mit FFP2-Maske arbeiten darf, namlich 2 Tage, dann einen Tag
Pause und dann wieder 2 Tage. Zudem gelten fur filtrierende
Halbmasken (FFP2-Masken) ohne Ausatemventil folgende weitere
Vorgaben:

* maximale Tragedauer am Stiick: 75 Min
o danach mindestens 30 Minuten Erholungsdauer ohne
Atemschutzmaske fir den Mitarbeiter
o maximale Tragedauer pro Tag insgesamt (zuzlglich Pausen): 6
Std 15 Minuten

* Bei kiirzerer Tragedauer (TD) am Stiick ergibt sich eine kiirze
Erholungsdauer (ED) und zwar konkret bezogen auf FFP2-Masken:

Nach Tragedauer am Stiick: Mindest-Erholungsdauer:
20 Minuten 8 Minuten

30 Minuten 12 Minuten

40 Minuten 16 Minuten

45 Minuten 18 Minuten

50 Minuten 20 Minuten

60 Minuten 24 Minuten

70 Minuten 28 Minuten

75 Minuten 30 Minuten

Mund-Nase-Schutz

Flr den dritten Tag (ohne FFP2-Maske, s.0.) kann der Mitarbeiter auf Mund-
Nase-Schutz umsteigen, wobei in dem Fall unbedingt immer auch der
Patient dann einen Mund-Nase-Schutz tragen muss.

Zudem ist es empfehlenswert, dass Patienten Mund-Nase-Schutz tragen,
sofern ein durchgangiger Abstand zu anderen Personen, auch der Patienten
untereinander, in der Praxis von 1,5-2m nicht eingehalten werden kann.
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Rechnen Sie

« pro Tag und Mitarbeiter je nach Trocknungsmaoglichkeit und
kdrperlicher Betatigung jeweils zwei bis vier Mund-Nase-Schutze, da
diese bei DURCHFEUCHTUNG gewechselt werden milssen,

* sowie fur jeden Patienten je Therapieeinheit ebenfalls einen Mund-
Nase-Schutz (— nicht notwendig, wenn vom Therapeuten eine FFP2-
Maske getragen wird und ansonsten der Abstand zu anderen Personen
durchgangig mindestens 1,5-2m betragt).

Arbeitsrechtlich darf an finf Tagen hintereinander mit Mund-Nase-Schutz
gearbeitet werden. Zudem gelten fir Mund-Nase-Schutze folgende weitere

Vorgaben:

* maximale Tragedauer am Stiick: 120 Min

o danach mindestens 30 Minuten Erholungsdauer flr den

Mitarbeiter

o maximale Tragedauer pro Tag insgesamt (zuzlglich Pausen): 6

Std

* Bei kiirzerer Tragedauer (TD) am Stiick ergibt sich eine kiirze
Erholungsdauer (ED) und zwar konkret bezogen auf Mund-Nase-

Schutz:

Nach Tragedauer am Stiick:

Mindest-Erholungsdauer:

20 Minuten 5 Minuten

30 Minuten 8 Minuten

40 Minuten 10 Minuten
45 Minuten 12 Minuten
50 Minuten 13 Minuten
60 Minuten 15 Minuten
70 Minuten 18 Minuten
80 Minuten 20 Minuten
90 Minuten 23 Minuten
100 Minuten 25 Minuten
110 Minuten 28 Minuten
120 Minuten 30 Minuten

Quelle zur Tragedauer
https://www.arbeitssicherheit.de/schriften/dokument/0%3A4988981%2C76.html
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